
Linjen er åben alle hverdage
fra kl. 9.00 til 14.00 på 21 41 47 28.

Du har også mulighed for at 
henvende dig på mail: 
arbejdsmiljolinjen@regionsjaelland.dk

Kontakt Arbejdsmiljølinjen hvis du som 
ansat, elev, studerende eller frivillig har 
brug for vejledning og gode råd til at hånd
tere en svær situation i dit arbejdsmiljø.

Linjen er et supplement til arbejdsmiljø
organisationen. 

Vejledning kan være relevant i tilfælde, 
hvor det ikke har virket eller er hensigts
mæssigt at gå til din leder, tillidsrepræsen
tant eller benytte arbejdsmiljøorganisa
tionen – fx i forbindelse med krænkende 
adfærd, herunder fysisk og psykisk vold, 
mobning og seksuel chikane. Det kan også 
handle om andre svære situationer i dit 
arbejdsmiljø. 

Du kan henvende dig anonymt og din 
henvendelse vil blive behandlet fortroligt 
medmindre andet aftales.
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